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VILTIES SODAI

AISKINAMASIS RASTAS
KONCEPCIJA

Socialiniy paslaugy klasterio ,Vilties slénis® vizijg matome kaip unikalig gamtos ir zmogiskos buties
darnos vieta.

Japony Kioto universitete atlikta studija parodé, kad Shinrin-yoku (pasivaksciojimas miske) ne tik
nuramina protg, bet ir turi terapinj poveikj létinéms ligoms.( E. Morita, S. Fukuda ir kt.)

Gydantis gamtos poveikis pagrjstas moksliniais faktais. Apsilankymas gamtoje sustiprina masy
imunine sistemg, padidindamas véZines lgsteles Zudanciy Igsteliy organizme kiekj bei jy
aktyvumg. Butent tokioje ,zalioje” aplinkoje grei¢iau sumazéja kraujospudis, Sirdies plakimo
daznis, ,streso” hormony koncentracija. Lygiai taip pat teigiamai gamta veikia vaikus, mazindama
ju depresijos pozymius, slopindama pykcio ir agresijos protrikius. (dr. Eeva Karjalainen Suomija)

Planuojant ,Vilties slénio* teritorijg siekta susieti visas funkcines komplekso zonas skirtingo
charakterio ir tematikos sodais, jsileisti gydantj gamtos poveikj tarp pastaty, j pastatus bei ant
pastaty.

Pagrindinis patekimas j teritorijg nuo Liepojos gatvés pusés. |sukus j Savanoriy gatve pasitinka
pagrindinis teritorijos akcentas - Mazesniyjy Broliy ordino Sv. PranciSkaus Asyziecio vienuolyno
kompleksas, iSraiSkingas koply€ios pastatas su varpine, matomas ir nuo Liepojos gatvés.
Siaurinéje slénio dalyje numatoma kompoziciné atsvara — Sv. Faustinos motery vienuolyno
ansamblis su koplytéle. Esamy pastaty architektara iSraiSkinga, praturtinta detalémis. Nauji
pastatai projektuojami suskaidyto tdrio, humanidko mastelio, darniai susiliejantys su gamta,
zeldiniais ir savo tdriais bei medziagiSkumu derantys prie esamy komlekso pastaty. Tai baty tarsi
piligrimy palapiniy miestelis gamtos apsuptyje.

Siekiant sukurti vientisg ansamblj su esamais komplekso pastatais projektuojamy pastaty tdriai
skaidomi, jungiamaisiais korpusais iSsaugant reikalingus funkcinius rySius. Planuojami tariai
numatomi kompaktiski del energetiniy sgnaudy mazinimo.Taip iSsaugoma erdvé centringje
teritorijos dalyje galimai plétrai (paliatyvios slaugos papildomi korpusai, vaiky darzelio plétra arba
nauja numatoma funkcija). Prie suplanuotos transformatorinés pastato numatoma tkiné zona
teritorijos prieziurai bei sveikatingumo jrenginiams.

SODAI

Visi teritorijos sodai, skverai — tarpinés erdvés tarp misko ir pastaty - turéty savo tematikg
(paparciy sodas, véjo takas, obely sodas...), kuri bty iSreikSta skirtingais, daug priezitros
nereikalaujandiais, temg atitinkanciais augalais. Pagrindiniai fukciniai teritorijos takai turéty
antrinandius ,patiréiy” takus, kurie leisty maksimaliai patirti tam tikrg gamtos temg, kaip kad ,VEJO
TAKE “ galima buty pajusti net ir nedidelj véjo dvelksmg nendreés, smilgy judesyje, gluosnio ar
drebulés lapy $naréjime. ,PAUKSCIU SODE* bity sodinami uoginiai medziai ir kramai, kurie
pritraukty daug sparnuociy, jrengiami inkilai ar jy grupés. Projektuojamos trys aikstes. ,VILTIES®


http://www.publichealthjrnl.com/article/S0033-3506(06)00146-6/abstract
http://www.publichealthjrnl.com/article/S0033-3506(06)00146-6/abstract
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AIKSTE prie pagrindinio teritorijos akcento — Sventojo Pranciskaus Asyzie&io baznygios,
,SVIESOS AIKSTE" prie §v. Faustinos sesery vienuolyno koplytélés ir jéjimo j hospisg bei
paliatyvios slaugos namus ir ,SVEIKATOS AIKSTE* prie sveikatingumo centro. Aiktés
numatomos erdvios kompozicijos, pritaikomi Zemesni arba retesnés lajos augalai. ,VILTIES
AIKSTEJE* supilami nedideli $laitai, pridengiantys parkingg ir derantys su sveikatingumo centro
apzeldintais stogais. Teritorijos viduriu numatomas pagrindines funkcines zonas susiejantis takas —
JSMINTIES ALEJA*, sodinami gzuolai — iminties simbolis. ,Ramybés sode* prie hospiso pastato
numatomas akcentas — gyvatvoré, tarsi iSlydinti paskutinei kelionei. Teritorija j rytus nuo
sveikatingumo centro formuojama kaip ,SVEIKATOS SODAS". Teritorijg skiria griova, tad j jg
patenkama per tiltelius. Medziy paunksmeéje baty komponuojami mankstai ir judéjimui skirti
jrenginiai — sveikatingumo takas. ,VANDENS SODE" ant liepteliy galima buty patirti vandens
raibuliavimag, pasiirstyti valtele. ,SKAUT|) SODAS* — jaukios miSko aikstelés, tiltelis pakiles virs
griovos. ,OBELl SODE" numatoma ,Rojaus” obelaiiy kompozicija, pasitinkanti pavasarj gausiais
Ziedais bei akmeny kaip uoly kompozicija. Vienuolyno vakarinéje puséje numatomas ,VYSNIU
SODAS*. ,JAUNUOLYNO SODAS* centrinéje teritorijos dalyje numatomas kaip rezerviné teritorija
plétrai. Medziai jame numatomi Zzemadagiai, supilamos iSkastinio grunto kalvelés tapty vaiky
zaidimo erdve. Uzdarose ir pusiau uzdaruose kiemeliuose $alia ir tarp pastaty formuojami
siauresnés tematikos sodai — ,SALTINIO SODAS*, ,LELIJOS SODAS*, ,TRIJU PUSU SODAS,
,PAPARCI| SODAS*, ,PASVIRUSIO GLUOSNIO SODAS",...

TRANSPORTAS

Prie Savanoriy gatvés numatomos kompleksui reikalingos automobiliy stovéjimo aikstelés. Vidinei
gatvelei numatoma minimali apkrova automobiliy transportu, skiriant jg pésciyjy poreikiams bei
epizodiSkam privaziavimui prie senjory kaimo pastaty. Teritorijos viduriu numatomas pagrindines
funkcines zonas susiejantis takas — aléja. Rytine teritorijos puse jrengiamas platesnis takas skirtas
tiek péstiesiems, tiek dviratininkams

PASTATAI

Projektuojami pastatai atitinka projektavimo uzduotj, kuri Siek tiek papildyta ir pakoreguota. Visi
pastatai pritaikomi patogiam naudojimui visy amZziaus grupiy bei specialiy poreikiy turintiems
lankytojams.

Sveikatos centras — keturiy tiriy kompozicija, apjungta jungiamaja dalimi. Funkcinis sveikatos
centro zonavimas jgalina statyti ir eksploatuoti bet kurig pastato dalj atskirai. Dalis Zeldinto stogo
susilieja su pakeltu reljefu Salia pastato. Kompoziciskai Sie $laitai siejasi su ,Vilties aikstés*
apipavidalinimo sprendiniais - nedideliais pylimais pridengianciais automobiliy stovéjimo aikstele.
Jungiamajame korpuse numatoma priémimo, laukiamojo, poilsio, kavinés patalpos. Ribiniy
patalpos projektuojamos kiekviename korpuse atskirai dél kiek skirtingos funkcijos (baseino
patalpoje judama basomis) bei dél galimos etapiSkos statybos. Pastato aptarnavimui numatomas
privaziavimas i§ Savanoriy gatvés pusés. Kavinés patalpos numatomos antrame aukste su
vaizdais j greta esantj miSkg bei galimybe stebéti teniso ir kitas varzybas. Maistas tiekiamas is
Atgaivos valgyklos, kavinéje tik papildomai paruoSiamas. Sporto salése numatomos tribdinos
varzyby stebéjimui antro auksto lygmenyje.
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Paliatyvios slaugos, hospiso ir Sv. Faustinos sesery vienuolyno korpusai planuojami funkciskai
susieti, taCiau patys turiai skaidomi, taip sukuriant humaniskg pastaty ir vidiny bei tarpiniy erdviy
mastelj. | kompleksg jungiantj holg patenkama per ,Sviesos aik$te“ nuo Savanoriy g. pusés. Sv.
Faustinos sesery vienuolynas yra vieno aukto su mansarda taris, komponuojamas aplink vidinj
kiemel;j. | kompozicinj akcentg — vienuolyno koplytéle galima patekti tiek i$ lauko, tiek i§ komplekso
holo. Gyvenamosios, ilgesnio buvimo patalpos orientuojamos piatvakariy — pietryciy kryptimi,
siekiant optimaliai iSnaudoti pasyvy saulés energijos gavimg. Mansardoje numatomos techninés ir
pagalbinés patalpos. 10viety Hospiso- terminuoty ligoniy patalpos grupuojamos apie uzdarg
kiema, numatomos reikalingos funkcinés ir pagalbinés patalpos (papildyta programa). Funkcidkai
atskirta yra iSlydéjimo patalpa, i$ kurios patenkama j iSlydéjimo kiemelj. JvaZiavima j kiemelj nuo
Ramybés sodo skiria gyvatvoré. 50 viety Paliatyvios slaugos korpusas projektuojamas 2 auksty,
susmulkinto tdrio, sukuriant pastaty viduje ir iSoréje jvairaus dydzZio erdves gyventojy
komunikavimui. Galima pastato plétra iki 100 viety.

Vaiky darzelis - dienos centras numatomas i$ centrinio tdrio, prie kurio jungiasi grupiy korpusai.
Grupiy korpusus galima kituose statybos etapuose plésti. Maitinimas numatomas vietoje pateikiant
paruo$tg maistg. Pirmame etape numatoma viety 70 vaiky. Darzelis galimas iSplésti iki 140 viety.

Senjory kaimas numatomas i$ vieno auksto pastaty grupeliy, kurie suformuoja pusiau uzdaras
erdves senjory susitikimams ir bendravimui. Panaudojant nukastinj gruntg iSilgai senjory kaimo
suformuojama terasa — darzas naudojamas kaip terapija bei dar viena bendravimo forma.

Teritorijos centrinéje dalyje yra numatyta vieta transformatorinei pastotei. Sioje dalyje planuojame
dkinius pastatus teritorijos priezidrai (traktoriukai, sodo — darzo jrankiai), bei terapijose naudojamai
jrangai (dviraciai, valtelés, gultai saulés vonioms) laikyti ir priZziaréti.

Naujai projektuojami atviri teniso kortai grupuojami prie esamy. Esamas teniso aikSteliy pagalbinis
pastatas, jrengus ribines ir pagalbines patalpas sveikatos centre, gali bati perkeltas j zong prie
transformatorinés ir rekonstravus panaudotas kaip pastatas Gkinéms reikméms.

MEDZIAGOS

Pastaty sienoms numatoma molio blokeliai, perdangos, stogo konstrukcijos — klijuoto medZio sijos,
dominuoja Slaitiniai Siferio Cerpeliy ir Zzeldinti stogai. Sieny apdaila — tinkas, akmens, medzio
apdaila. Panaudojamas nukasamas gruntas. Jaunuolyno sode Salia vaiky darzelio, panaudojant
nukasama gruntg ir Zemaudgius medelius sukuriamas kalvotas sodas su Zaidimy erdvémis patiems
maziausiems slénio sve€iams. IS dalies grunto sukuriamas darzas prie senjory kaimo, Zeldinami
leksti pastaty stogai, Vilties aikstéje supilami nedideli Slaitai, pridengiantys parkinga.

EKOLOGIJA, INZINERIJA IR ENERGETIKA

Tikslinga naudoti esamus miesto vandentiekio ir nuoteky tinklus. Jdiegus taupiai naudojandius
vandenj prietaisus, buty sumazintas nuoteky kiekis. Kiekviename slénio pastate ar pastaty grupéje
numatomos lietaus vandens surinkimo talpos. Lietaus vanduo naudojamas namy tkiuose darzy
laistymui, wec bakeliy nuplovimui, skalbykléms ir kt. Perteklinis vanduo pavirSiniais gerbavio
elementais, tvaria lietaus nuoteky sistema, patenka j vandens telkinj kvartalo rytingje dalyje.
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Pasaulinéje praktikoje pasiteisino tik nedideliy iSmaniyjy elektros tinkly kdrimas, linkstama prie
lokalaus atsinaujancios energijos suvartojimo. Prasminga sukurti slénio iSmanujj elektros tinkla,
maksimaliai naudoti generuojamg energijg arc€iau Saltinio (Silumos siurbliai, Silto vandens
kaupikliai, apSvietimas, prietaisai, elektrinés transporto priemonés) ir tiekti j tinklg tik perteklinge
energijg, subalansuoti elektros gamybg ir vartojimg. Buities ir darbo prietaisai, apSvietimas turi bti
taupis. Saulés elementai bity integruoti visuose pastatuose. Nedideliuose dkiuose jau yra
pasiteisine elektros energijos kaupimas, kaupikliai vis tobuléja. Taip iSvengiama energijos tiekimo
cikliSkumo.

Netolimoje ateityje gali atsirasti ekologiSka, patikima, nasi ir netarsi elektros geneneravimo
technologija. Prie elektros transformatorinés pastotés numatomoje dkinéje zonoje yra rezervuota
vieta tokiai elektrinei. Elektros jungtys su visu sléniu bus esamos.

Pastatai bity Sildomi saulés energija pasyviu bidu bei naudojant lokalius jrenginius. Silumos
siurbliai naudoty generuojama elektros energijg, galimas salés kolektoriais Sildomy talpy
naudojimas. Pastaty Sildymo sprendimai galéty varijuoti, nes priklausomai nuo pradiniy investicijy
ir inzineriniy sprendimy gali skirtis papildomos Silumos poreikis. Baseino Sildymui naudojami
saulés kolektoriai kombinuoti su Silumos siurbliy Sildymu.

Pastaty aukstingumas numatomas, kad nebuty Seséliuojami pastatai Siaurés kryptimi. Auk&cio ir
atstumo santykis 1 : 2,4. Masy platumoje didesnis atstumas yra nebdatinas, nes prie Zemesnio
kampo gaunamos energijos kiekis yra ekonomiskai nereikSmingas. Pastatai numatomi
kompaktidko tdrio, atskiri tdriai blokuojami, nedidelis gylis. Patalpos zonuojamos. Gyvenamosios ir
naudingos patalpos orientuojamos pietryCiy — pietvakariy kryptimi, pagalbinés patalpos ir laiptinés
— Siaurinéje puséje. Auksto aukstis numatomas min. 3m., jgalinamas pasyvus saulés energijos
naudojimas. Numatomos pasyvios bei aktyvios SeSéliavimo sistemos, galimi smart tipo, nano
technologijy langai.

Pastatai apripinami saulés elementy, bei saulés kolektoriy sistemomis. Saulés elementai
kombinuoti su Silto vandens gamyba. Taip atvésinant saulés elementus jy naSumas pakyla iki
30%. Generuojama elektros energija panaudojama Siluminiams siurbliams, taupiems elektros
prietaisams, elektromobiliy jkrovimui.

Galimas dideliy vandens talpy panaudojimas Silumos akumuliavimui. SuSildytas vanduo gali bati
naudojamas skalbyklése, indaplovése. Kaupiamas lietaus vanduo wc bakeliy nuplovimui,
skalbykléms.

Keliami auksti reikalavimai pastaty Siluminei izoliacijai (pasyvaus namo standartas), sandarumui,
naudojami didelio nasumo rekuperatoriai. Siltuoju mety laiku pastaty védinimui panaudojami
auksciausioje patalpy vietoje atidaromi langai.

Atliekos rasiuojamos, konteineriai numatomi ties parkingais specialiose aikstelése, bio atliekos
kompostuojamos, kompostas naudojamas gyventojy darzuose, vaismedziy soduose.
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Sklypo plotas 44837 m2 11391 m2
UzZstatymo plotas 14175m2 1835 m2
Tankumas 32% 16 %

Intensyvumas

32%

15%




